
至長野
To Nagano
至長野
To Nagano
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北陸新幹線
Hokuriku Shinkansen
北陸新幹線
Hokuriku Shinkansen

信越線
Shin-etsu Line

信越線
Shin-etsu Line

下仁田IC
Shimonita IC
下仁田IC
Shimonita IC

松井田妙義IC
Matsuida Myogi IC
松井田妙義IC
Matsuida Myogi IC

To TokyoTo Tokyo

至草津温泉
To Kusatsu Onsen
至草津温泉
To Kusatsu Onsen

至新潟 To Niigata至新潟 To Niigata

富岡IC
Tomioka IC
富岡IC

Tomioka IC
吉井IC
Yoshii IC
吉井IC
Yoshii IC

藤岡IC
Fujioka IC
藤岡IC
Fujioka IC

新前橋駅
Shin-Maebashi
Station

新前橋駅
Shin-Maebashi
Station
北部環状線北部環状線

赤城IC
Akagi IC
赤城IC
Akagi IC

中之条駅
Nakanojo Station
中之条駅
Nakanojo Station

藤岡JCT
Fujioka
JCT

藤岡JCT
Fujioka
JCT

榛名湖
Lake Haruna
榛名湖

Lake Haruna

安中榛名駅
Annaka-Haruna
Station

安中榛名駅
Annaka-Haruna
Station

榛名山
Mt. Haruna
榛名山
Mt. Haruna

榛名神社
Haruna Shrine
榛名神社
Haruna Shrine

榛名エリア
Haruna Area

榛名支所
Haruna Branch Office
榛名支所
Haruna Branch Office

エコール
Ecole
エコール
Ecole

くだもの街道
Fruit Road
くだもの街道
Fruit Road

榛名梅林
Haruna Plum Grove
榛名梅林
Haruna Plum Grove

上信越自動車道
Joshin-etsu Expressway

上信越自動車道
Joshin-etsu Expressway

渋川駅
Shibukawa
Station

渋川駅
Shibukawa
Station

高崎駅
Takasaki
Station

高崎駅
Takasaki
Station

上越新幹線
Joetsu Shinkansen

上越新幹線
Joetsu Shinkansen

関越自動車道
Kan-etsu Expressway
関越自動車道
Kan-etsu Expressway

前橋IC
Maebashi IC

前橋IC
Maebashi IC

高崎IC
Takasaki IC
高崎IC

Takasaki IC

伊香保温泉
Ikaho Onsen
伊香保温泉
Ikaho Onsen

渋川伊香保IC
Shibukawa-Ikaho IC
渋川伊香保IC
Shibukawa-Ikaho IC

駒寄スマートIC
Komayose Smart IC
駒寄スマートIC
Komayose Smart IC

高崎玉村スマートIC
Takasaki-Tamamura
Smart IC

榛名湖

上越線/Joetsu Line

上越線/Joetsu Line

高崎線
Takasaki Line
高崎線
Takasaki Line

吾妻線 / Agatsuma Line吾妻線 / Agatsuma Line

高崎 / Takasaki高崎 / Takasaki

太田桐生IC
Ota Kiryu IC
太田桐生IC
Ota Kiryu IC

前橋
Maebashi
前橋
Maebashi

渋川
Shibukawa

渋川
Shibukawa

磯部
Isobe
磯部
Isobe

上州富岡
Joshutomioka
上州富岡
Joshutomioka

水上
Minakami
水上
Minakami

上毛高原 / Jomokougen上毛高原 / Jomokougen

沼田
Numata
沼田

Numata

大前
Omae
大前
Omae

中之条
Nakanojo
中之条
Nakanojo

長野原草津口
Naganoharakusatsuguchi

長野原草津口
Naganoharakusatsuguchi

軽井沢
Karuizawa

軽井沢
Karuizawa

館林
Tatebayashi

館林
Tatebayashi

太田
Ota
太田
Ota

安中榛名
Annaka Haruna
安中榛名

Annaka Haruna

下仁田
Shimonita
下仁田

Shimonita

西小泉
Nishikoizumi
西小泉

Nishikoizumi
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太田藪塚IC
Otayabuzuka IC
太田藪塚IC
Otayabuzuka IC

伊勢崎IC
Isesaki IC
伊勢崎IC
Isesaki IC

駒形IC
Komagata IC
駒形IC
Komagata IC

前橋南IC / Maebashi Minami IC前橋南IC / Maebashi Minami IC

高崎IC
Takasaki IC

高崎IC
Takasaki IC

前橋IC
Maebashi IC

前橋IC
Maebashi IC

駒寄スマートIC / Komayose Smart IC駒寄スマートIC / Komayose Smart IC

渋川伊香保IC
Shibukawa Ikaho IC
渋川伊香保IC
Shibukawa Ikaho IC

赤城IC / Akagi IC赤城IC / Akagi IC

昭和IC / Showa IC昭和IC / Showa IC

沼田IC / Numata IC沼田IC / Numata IC

月夜野IC / Tsukiyono IC月夜野IC / Tsukiyono IC
水上IC / Minakami IC水上IC / Minakami IC

藤岡IC
Fujioka IC
藤岡IC

Fujioka IC

吉井IC
Yoshii IC
吉井IC
Yoshii IC富岡IC

Tomioka IC
富岡IC
Tomioka IC下仁田IC

Shimonita IC
下仁田IC
Shimonita IC

松井田妙義IC
Matsuida Myogi IC
松井田妙義IC

Matsuida Myogi IC

碓氷軽井沢IC
Usui Karuizawa IC

碓氷軽井沢IC
Usui Karuizawa IC

東北自動車道
Tohoku Expressway
東北自動車道
Tohoku Expressway

横川
Yokokawa
横川

Yokokawa

高崎市
Takasaki City

Harunavi

The Place
You’ ve Been
Looking For.

Harunavi SearchSearch on Harunavi

Map 交通指南

Haruna Tourism Association
〒370-3392
900-1 Shimomurodamachi, Takasaki City, Gunma
Phone:027-374-5111

Published
by

企 画
発 行

高崎市榛名観光協会
〒370-3392 群馬県高崎市下室田町900-1
TEL027-374-5111

策劃
發行

高崎市榛名觀光協會
〒370-3392
群馬縣高崎市下室田町900-1
電話 027-374-5111

HARUNA
＊Lake Haruna Guide Map＊

榛名湖指南地圖

Expressway Shinkansen

■    車で
　榛名湖へ
　　関越自動車道渋川伊香保ICから40分
　　関越自動車道前橋ICから70分
　　関越自動車道高崎ICから70分
　　JR北陸新幹線安中榛名駅から60分

■    バスで
　（群馬バスhttp://www.gunbus.co.jp/jikoku/）
　榛名湖へ
　　高崎駅から90分
　　高崎市榛名支所から45分 

■    汽車
　到榛名湖
　 從關越自動車道澀川伊香保IC 40分鐘
　 從關越自動車道前橋IC 40分鐘
　 從關越自動車道渋川伊香保IC 40分鐘
　 從JR北陸新幹線安中榛名站60分鐘

■    公車
　（群馬公車 http://www.gunbus.co.jp/jikoku/）
　 到榛名湖
　 高崎站90分鐘
　 高崎市榛名支所45分鐘

関越自動車道
Kan-etsu Expressway

上信越自動車道
Joshin-etsu Expressway

北関東自動車道
Kita-Kanto Expressway

信越本線
Shin-etsu Honsen

北陸新幹線
Hokuriku Shinkansen

上越新幹線
Joetsu Shinkansen

藤岡JCT
Fujioka JCT

高崎玉村スマートIC
Takasaki-Tamamura

Smart IC

高崎JCT Takasaki JCT高崎JCT Takasaki JCT

■    By car
　To Lake Haruna
　 40 minutes from the Shibukawa Ikaho IC
　　　　　　　　　　　on the Kan-etsu Expressway
　 70 minutes from Maebashi IC
　　　　　　　　　　　on the Kan-etsu Expressway
　 70 minutes from the Takasaki IC
　　　　　　　　　　　on the Kan-etsu Expressway
　 60 minutes from JR Hokuriku Shinkansen
　　　　　　　　　　　　　   Annaka-Haruna Station

■    By bus
　（Gunma Bus http://www.gunbus.co.jp/jikoku/）
　To Lake Haruna
　 90 minutes from Takasaki Station
　 45 minutes from Haruna Branch Off ice
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Condominium
“The Tower Harunako”
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Ice fishing:
Late January - late February 
(check beforehand)

Go-cart track

Haruna Shrine

Mt. Bingushiyama
▲1350m

Mt. Jagadake
▲1229m

Mt. Somasan
▲1411m

Yusuge
Colony

Gypsy rose
Colony

Harunafuji Shrine

Haruna Kogen Station

Tourist Information

Monument to
Yumeji Takehisa’s
poem

Me
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y L
ine

Car Camping SiteSuzuriiwa Rock
▲1251m

Mt. Sumonogadake
▲1292m

Mt. Himurosan
▲1236m

Nanamagari Hill

Yaseone Hill

Mt. Hitomokkoyama

Tenjin Hill

Stone Lantern
(Tasuke Shiobara)

Dankoniwa Rock

Surusu Rock
Mt. Kamongadake
▲1449m

Tsuenokami Hill
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To Kusatsu

To Takasaki

Yusuge road
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Mt. Eboshidake
▲1363m

Mt. Harunafuji
▲1391m
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Lake Haruna
“Kohan-no-yado”
Memorial Park

The Atelier of
Yumeji Takehisa

Tennis courts
Matsunosawa
Soccer Ground

Visitor Center

Mt. Tenmokusan
▲1303m

Matsunosawa Hill

Black bass fishing:
April - November
Pond smelt boat fishing:
from September 1

Japanese azalea

Azumaya

M
t. Haruna Ropew

ay

Lake
Haruna

Road around Lake Haruna, approx. 5.4km
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Haruna Nature School
”Harunako-So”

Haruna Mountain School

Lake Haruna
Artist Residence

To Ikaho

To Misato, Takasaki

Lake Haruna Map

❶
❷
❸
❹
❺
❻
❼
❽
❾
10
11

Kinoenetei Branch Shop（甲子亭 支店）

Kinoenetei Main Shop（甲子亭 本店）

Harunako Rest House（榛名湖レストハウス）

Café Suigetsu（カフェ水月）

Daizoubou Kobayashi（大蔵坊こばやし）

Café Terrace Eva（カフェテラス エヴァ）

Hotel and Restaurant Fujiya（旅館・レストラン ふじや）

Shirakabatei（白樺亭）

Nagaotei（ながお亭）

Tsuruya（つるや）

Fukuichitei（福一亭）

12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22

Romancetei（ロマンス亭）

Lake Haruna Village（榛名湖ヴィレッジ）

Lake Haruna Hot Springs Yusugemotoyu（榛名湖温泉 ゆうすげ元湯）

Mayumigaoka Bungalow（まゆみヶ丘バンガロ一）

Tsutsuji（つつじ）

Tengutei（天狗亭）

Asahitei（あさひ亭）

Japanese Inn Kogen（旅館 高原）

Saikoan（彩湖庵）

Kinoenetei Annex（甲子亭 別館）

Lake Haruna Car Camping Site（榛名湖オ一トキャンプ場）

Boarding points for tourist & fishing boats（観光船・釣り船のり場）
A

B

C

D

E

F

Haruna Kanko（榛名観光）

Harunako Yuran（榛名湖遊覧）

Numanohara Boating Assotiation（沼ノ原ボート業組合）

Kinoenetei（甲子亭）

Ebara Boat（えばらボ一ト）

Harunako Rest House（榛名湖レストハウス）

Dining LodgingShopping CyclingFishing Boating

大型可

GS

Parking
(large vehicles)

Bus stop
Ikaho Route Takasaki Route

Gas
Station

Public
restroom

Parking Firefly viewing
spot

Legend



Fantastic Lake Haruna &
Harunafuji

Fireflies

Autumn foliage
at its best

Late May   

Late July

Late August

Early July to end of August

Mid-July

First Friday in August

Mid-September

September

Mid-October to late December

Late January to end of February

Haruna Hill Climb Race (Haruhill for short)

Lake Haruna Resort Triathlon in Gunma (Harutora for short)

Haruna Fruits Cup Junior Soccer Tournament

Large bass fishing event

Fireflies

Lake Haruna fireworks display

Lake Haruna Marathon

Lake smelt season opens

Autumn foliage at its best

Ice fishing / Ride a go-cart on ice
Haruna Hill Climb Race
 (Haruhill for short)

（榛名湖イルミネーションフェスタ）
Lake Haruna Illumination Festival

Kanto Fureai Trail

榛名湖·榛名富士（榛名湖・榛名富士）

Lake Haruna, Harunafuji
Nature
自然（自然）

Calendar of the flowers surrounding Lake Haruna
（榛名湖周辺花ごよみ）榛名湖周邊花季表

Haruna
yukizasa
(Late June) 

Japanese
azalea
(June) 

Yusuge
（July）

Gold-banded
lily
（July）

Eastern
valerian
(August to
September) 

Balloon
flower
(August to
September) 

Kirishima
azalea
(June) 

Sargent’s
cherry
(May) 

Great
burnet
(July to
September) 

大山櫻 榛名雪笹蓮華躑躅山杜鵑

地榆 女郎花桔梗

Gypsy rose
(August to
September)
松蟲草

萱草

天香百合

榛名湖煙火大會 （榛名湖花火大会）

Lake Haruna Fireworks Display

榛名湖彩灯祭

Festivals /Events
節日·活動（お祭り・イベント）

Mt． Harunafuji has an altitude of 1，391m with
a distance of 300m from its foot.
Lake Haruna sits in front of it.

The Lake Haruna fireworks display is the largest in the Northern Kanto Region 
and is held annually on the first of August.
Contact: Haruna Tourism Association   Phone: 027 (374) 5111

annually on the first of August.
Contact: Haruna Tourism Association   Phone: 027 (374) 5111

Approx. 200,000 light bulbs are used in the annual illumination event on 
Lake Haruna.
Laser beams & fireworks displays also take place over the sparkling 
surface on the lake.
Contact: Haruna Tourism Association   Phone: 027 (374) 5111

fishing



Boarding points for tourist & fishing boats

Haruna Kanko Harunako Yuran Numanohara
Boating Assotiation

Boat Pier A Boat Pier B Boat Pier C

Bicycle Rental

Tsutsuji Tengutei

Yumeji Takehisa

The Atelier of Yumeji Takehisa

Monument to Yumeji
Takehisa’s Poem

Harunako Rest HouseKinoenetei Ebara Boat

江原ボート
Boat Pier D Boat Pier E Boat Pier F

遊艇·垂釣（ボート・釣り）

Boat rides & fishing
Leisure Outdoor
户外（レジャ一・アウトドア）
Leisure/Outdoor
户外（レジャ一・アウトドア）

Lake Haruna is one of the meccas for amateur 
fishermen in the Kanto Region.
There are plenty of boats available for fishing and 
sightseeing.

Ebara

Lake Haruna Recommended Point

Haruna RopewayLake Haruna Car Camping Site

Filming location of the anime “Initial D”Horse-drawn carriages

A photo of Yumeji 
Takehisa at Lake 
Haruna

Fruits
果树（果樹）
Fruits
果树（果樹）

Main Hall (Front hall, middle hall, worship hall) Main Hall (Front hall, middle hall, worship hall) 

榛名神社（榛名神社）

Haruna Shrine
Haruna Shrine
Surrounding Area

週邊地區（周辺エリア）

Haruna Shrine
Surrounding Area

週邊地區（周辺エリア）

榛名水果產地（榛名フルーツ団地）

Haruna Fruits

Haruna Shrine is said to have been built under the reign of Emperor Yomei 
the 31st (585-587).
The main hall, the Shinto music & dance hall, the ema hall, the Soryu Gate, 
the Yatatesugi (a cedar tree which was shot with an arrow by samurai 
warriors) ,and the Zuishin Gate which wards off evil spirits from entering 
the shrine are among the many items designated as nationally Important 
Cultural Properties.  

PearsPears

mid-August to
late November

Available
from

PeachesPeaches

mid-July to
late August

Available
from

PlumsPlums

late July to
mid-September

Available
from

Before the gates of Haruna
Shrine lies Shake-machi, a 
little town which has been 
welcoming visitors with its
local specialty, soba, since 
the Edo period. Much effort
has gone into promoting the
popular dish, which has become
well known due to having 
hand cut soba noodles made
from spring water and flour
produced locally.

Made f rom local ly  
produced flour and 
fresh spring water

＊Image only

Haruna Shrine SobaHaruna Shrine SobaHaruna Shrine SobaHaruna Shrine Soba

Kokusosha Shrine

Soryu Gate

Haruna is Gunma’s number one producer of pears 
and plums. Peaches, blueberries, and other fruits 
are also available throughout the year. Pear picking 
is very popular (reservation required). 
Contact: JA Hagukumi Rito Shukajo  
Phone: 027 (343) 1192

Cafe SuigetsuCafe Suigetsu

A famous artist from long ago

＊Image only

パターン B


